
都道府県 宮城県

共有、安全、衛生の区分 衛生

氏名 納谷 太平

コンサルタント登録区分 保健衛生

E-mail アドレス naya@nayaconsulting.jp

ホームページURL 納谷労働衛生コンサルティング https://nayaconsulting.jp/

住所 宮城県仙台市（宮城県内および近県への訪問にも対応いたします）

専門事項

医療・保健衛生業における労働衛生管理、産業医活動、健診事後措置、

衛生委員会・職場巡視の運用支援、復職支援、メンタルヘルス対策、

化学物質・保護具管理、安全衛生体制整備

コンサルタント以外の資格

医師、日本医師会認定産業医、第一種衛生管理者、第一種作業環境測定士

（鉱物性粉じん・有機溶剤・特定化学物質）、個人サンプリング法登録、

医療経営士3級、化学物質管理者専門的講習修了、

医師の働き方改革における面接指導実施医師養成講習修了、

熱中症予防管理者講習修了、産業医大産業医学基本講座修了

所属学会等

日本産業衛生学会、日本労働安全衛生コンサルタント会、

日本内科学会、日本臨床内科医会（認定医）、日本循環器学会、

日本人間ドック・予防医療学会（認定医）、日本禁煙学会（認定指導医）、

日本不整脈心電学会（心電図検定１級、IBHRE Specialist）、

日本CT検診学会、日本病態栄養学会（NSTコーディネーター）

略歴

1991年 東北大学医学部医学科卒業。同大学院医学研究科修了。

30年以上にわたり臨床医として、内科診療、健診、感染対策、栄養管理、

訪問診療、自由診療等に従事。20年以上にわたり、医療者の職場復帰支援

を含む産業医活動にも従事。医療・保健衛生業の現場経験を踏まえ、

産業医及び労働衛生コンサルタントとして、医療機関における労働衛生

管理体制の整備を支援。令和8年 納谷労働衛生コンサルティング開設。

受注可能な業務

医療機関、診療所、訪問診療、訪問看護、介護施設、健診機関、

自由診療クリニック等を対象とした産業医業務、労働衛生管理体制の整備、

衛生委員会の機能強化、職場巡視と改善運用、既存産業医支援、

復職支援、メンタルヘルス対策、化学物質・保護具管理、

衛生管理者育成、職員向け研修・講話、安全衛生教育

過去の業務例

医療機関における産業医業務

医療機関における労働衛生管理、職場復帰支援、衛生委員会運営、

職場巡視、職員向け研修・講話等

その他

医療・保健衛生業の現場に寄り添い、労働衛生コンサルタント・産業医

としての労働衛生の視点と、医療経営士としての医療経営の視点を両輪に、

現場で機能する労働衛生体制づくりを支援します。
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